
Mercredi 13 mars Mercredi 20 mars Mercredi 27 mars Mercred 3 avril Mercredi 10 avril Mercredi 17 avril Pendant toute la période

M
atin

Après-m
idi

* prévoir vélo ou trottinette, 
casque, protections

M
atin

Après-m
idi

3 / 5 ans

6 ans       
et +         

N'oublie pas de prévoir chaque jour, un sac à dos avec une tenue de rechange, des 
chaussures de sport, une gourde, un coupe-vent et ton doudou si besoin.

Merci de noter ton prénom sur chacun de ces objets !

Cadre 
de 

fleurs 
et/ou 

papillon 

Gâteau poisson

Enigmes et blagues 
pour le 1er avril 

Les beaux jours arrivent, les oiseaux chantent. Partons à la découverte de la nature à travers différentes activités manuelles, culturelles et sportives. 
L'objectif est de laisser le temps et l'espace à l'enfant afin de s'épanouir dans ses activités et de développer l'autonomie en favorisant l'esprit d'initiative. 

Le programme peut être modifié en fonction de la méteo, des effectifs...

Parcours athlétisme Parcours de vélo, 
trottinette *

Balade contée

Coquelicot en papier

Jardinage & plantation

Land art

Gâteau 
fleuri

Puissance 4 sportif 

Création de 
nichoirs -
Upcycling

Jeux de ballons : 
basket, foot ...

Bonhomme 
tête de 
gazon

Fresque
collective : 

petites abeilles 
et arbre fleuri 

Le Printemps !                                                 

Land art

Jeux de raquettes

Chasse 
au 

trésor

et défi 
chifoumi

Accueil de loisirs périscolaire des mercredis 
Programme d'activités des mercredis mars à avril 2024

Création d'un mémory 
du printemps

Un beau
bouquet

Belle 
demoiselle

Disc Golf


