ENTRE TERRE. MER & vILAINE

Date

Vacances

Les menuo peunent étne sujets & madification en fonction \‘i" I Les nepas sont accompagnés de pains variés. Poun le gouter , be pain
des approvisicnnements.es fuuits de saison propesés oelon ba maturité P e i b est accompagné de pate & tartiner, de confitune, de Promage, de chocolat,
Lundi 9 Marndi 10 Mercredi 11 CCAS Jeudi 12 Vendredi 13
BIE ety;n:;srtsauce Macédoine de légumes Betteraves aux poires
incé f ill
Colin sauce hollandaise EminCE de Bosu Sauice - Potatos burger s etl.:es.sauce Cassoulet
tomates Ty napolitaine
Brocolis vapeur /pdt Riz @ Salade vinaigrette Fromage a la coupe* SRUCESSS S

Accueil de Coigirg

Crépe dessert

Fruit de saison

(pdt douce carottes oignon
rouge

Fruit de saison

Tortis

Yaourt .

Fromage blanc fermier

Lundi 2 Marndi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Chou blanc /
Hachis parmentier Croque Mr y Carottes rapées Potage
=P & 4 S jambon/comté P e
N . . Emincé de veau a
Salade vinaigrette Poisson bordelaise Escalope de poulet -f I'ananas Ebly sauce bolognaise
s s .s ; f; égétal
Fromage a la coupe * Poélée hivernale = Frites agon vegetale

Emmental répé

Fruit de saison

Pain, yaourt

Pain, yaourt

Pain, fruit

Pain , fruit

Mgl LT/
- . SR

Pain, yaourt

accompagnement

At
Patisserie Fromage a la coupe* Fruit de saison Fromage a la coupe*
yaourt
Fruit de saison Fruit de saison __ Fruit de saison
Pain, fruit Pain, yaourt Pain, fruit Pain , fruit Pain, yaourt

*: @ : Tomme de Savoie; Q : Comté, Morbier, Saint Nectaire, Ossau Iraty, Cantal jeune; non labellisé: Brie, Saint Paulin, Tomme grise, Montcadi croute noire, Edam, Camembert

Allergie alimentaire : un cahier est tenu a disposition en cuisine et est consultable si besoin,




