ENTRE TERWE MER A VILALRE
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Maereredi %

Accueil de Loigirg

Vendredi 6

Taboulé

Paupiette de dinde
sauce champignons

Chili sin carne

Salade du pécheur

Chipolatas

Salade choux rouge
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Filet de poisson vapeur

Carottes rapées

@

s

Emincé de boeuf sauce wte
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provengale
Petits pois »@ ._anw_owoﬂw:ww“nw”ﬂ”H_a. Haricots vert Lentilles cuisinées vo:.mq_,.._mm:M“_Mm_‘_.m .@,
Fromage a la coupe* Riz Fromage a la coupe* Fromage a la coupe* .m..@@.@ Yaourt
Fruit de saison @ Yaourt Fruit de saison H Fruit de saison
Pain, yaourt Pain, fruit Pain, yaourt Pain, yaourt Pain, fruit

ains vaniés. Feur le gouter ,

e pain

est accompagné de pate & tantine, de confiture, de fromage, de chocolat,
de miel au de compate.

Lundi 9

Mandi 10

Maercredi 17

Jeudi 12

Vendredi 13

Mousse de foie

Emincé de veau a la

oy

He

Betteraves rapées

Parmentier de canard

Velouté potiron

Aiguillettes de poulet

@

4
AR

Toast Chévre chaud E

Potage de légumes @

K

Filet de poisson

Couscous végétal
normande @ S sauce normande ﬁﬁ»ﬂ & ?@ provencale
e o .
Ebly /carottes vichy Salade vinaigrette Poélé maraichére Semoule de blé Tortis
* y »@_E . .
Fromage a la coupe Yaourt E Fromage 2 la coupe * Compote Liégeois
Al .
Fruit de saison — Fruit de saison E
Pain, yaourt Pain, fruit Pain, yaourt Pain , yaourt Pain, fruit

* @ : Tomme de Savoie; @ : Comté, Morbier, Saint Nectaire, Ossau Iraty, Cantal jeune; non labellisé: Brie, Saint Paulin,

un cahier est tenu a disposition pour les allergénes,

Tomme grise, Montcadi croute noire, Edam, Camembert



