ENFRE TERRE. MER & VILAINE

Date

Accucil de Loigirg

Crumble

Marndi 12 Mercredi 13
Riz/mais/tomates Concombres Charcuterie
llettes de pouleta |  Cabillaud ==
Aiguillettes de poulet a abillaud sauce .
6 N P h Tomates farcies
la créme = fromage
Poélée lyonnaise @ Pommes noisettes Farfalles Férié Pas école
St =
F 2 * Frui iso
romage a la coupe uit de saison Yaourt

Pain, fruit

Pain, fruit

ﬁeomemwpeuuenté‘bwoujdodmada{wauanmﬁandwn \‘i'_‘. I . Les nepas sent accampagnés de pains variés. Poun le geuter , be pain
des approvisionnements.es fruits de saisen propesés selon ba maturité % é_lj"fl“ " est accompagné de pate a tantinen, de confiture, de fremage, de chocolat,
. | alpaey .
(bic e nesnt ). - o4 '( de miel ou de campate.
Lundi 18 Mandi 19 Maercredi 20 Jeudi 21 Vendsedi 22
Tomates vinaigrette Salade riz/thon Macédoine de légumes Tomates /mozza Salade piémontaise
Emincé d . . R R
Chili végétal minee deveau sty | Escalope de dinde Poisson i la bordelaise Petits pois ]f_'f/
marengo =
- Haricots blanc wig . .
Ebly Poélée Bretonne e Riz S Chipolatas
) /[carottes
Yaourt 4B Glace R . Fruit de saison Fromage a la coupe *
Fromage a la coupe
Fruit de saison Fruit de saison m
Pain, fruit Pain , fruit Pain, yaourt Pain ,yaourt Pain, yaourt J

* @ : Tomme de Savoie; Q : Comté, Morbier, Saint Nectaire, Ossau Iraty, Cantal jeune; non labellisé: Brie, Saint Paulin, Tomme grise, Montcadi croute noire, Edam, Camembert

Pour les allergénes , un cahier est consultable chaque jour en cuisine,



